Instruktorzy !

Ogolnopolskie Stowarzyszenie Okinawajudyu Karate Do
Polska wraz z Bydgoskim Klubem magaszczyt zaprosiwszystkich
sympatykow “Tradycyjnego Karate” do wspolnego trepi
szkoleniowego, ktory poprowadzi Sensei Tetsuji Makea 7 Dan
IOGKF Word Instruktor.
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Senior instruktor/
Okinawan Goju-ryu Karate Do
w Polsce

BYDGOSZCZ , POLSKA 2017




OKINAWAN GOJU-RYU KARATE DO

IOGKF World Chief Instructor

Poland Bydgoszcz
2 -4 June 2017

For additional information please visit




|OGKF WORLD INSTRUKTOR

Tetsuji Nakamura - 7 Dan
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IOGKF World instruktor,

Asystent sensei Morio Higaonna 10 Dan,
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7 Dan Okinawan Goju-ryu,
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2 Dan w Judo,
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Ponad 30 lat uprawiania sztuk walk,
IOGKF World Champion Irikumi-Go middle weight,
2nd place Kata (Okinawa, 1991),

% IOGKF World Champion Irikumi-Ju middle weight
o & Kata (USA, 1994).

i

7
°




INRORMACJE DOTYCZACE GASSHUKU

1. Data: 2 -4 czerwiec 2017r
2. Miejsce: BYDGOSZCZ

3. Harmonogram treningéw:

17:30 - 18:45 Czarne i brgzowe pasy
Dojo 1 18:45 - 20:30 Czarne pasy
SOBOTA 9:30 - 10:30 Czarne i bragzowe pasy
Dojo 2 10:30 - 14:30 Wszystkie stopnie
D f 9:30 -10:30 Czarne i brazowe pasy
10:30 - 14:30 Wszystkie stopnie
Dojo 2
14:30 - 14:45 Zdjecia grupowe

Dojo 1 - Bydgoski Dom Technika NOT ul. Ruminskiego 6
Dojo 2 - Hala Sportowa - Zespét Szkét Mechanicznych nr 1 ul. Swietej Tréjcy 3




UWAGA:

1. Organizator seminarium nie ponosi odpowiedzialnosci za zagubione rzeczy materialne,
2. W trakcie trwania gasshuku obowigzuje catkowity zakaz uzywania kamer!!!

Osoby, ktore nie bedg spetniac niniejszego zakazu bedg proszone o opuszczenie sali.
4. Koszt udziatu w gasshuku

- Czarne pasy: 150 zi
- Brazowe pasy: 125 zi}
- Pozostate stopnie: 85 zit

1 dzien gasshuku: 100 z}

SAYONARA PARTY- SOBOTA - Oficjalna kolacja - kazdy uczestnik ptaci za siebie

5. Rejstracja zgtoszenia udziatu

Kluby, osoby indywidualne zainteresowane udziatem w gasshuku informujemy, ze sprzedaz
biletow-identyfikatoréw odbywad sie bedzie godzine przed rozpoczeciem w kasie hali sportowej.
Kluby, Osrodki sportowe proszone sg o wypetnianie formularza i wystania go na adres e-mail:
siewkowski@iogkf-polska.pl W przypadku pytan dotyczacych gasshuku prosimy o kontakt
bezposrednio z p. Tomaszem Siewkowskim- Seniorem Instruktorem w Polsce: e-mail:
siewkowski@iogkf-polska.pl tel. +48 603-777-194




6. Zakwaterowanie

Organizator seminarium nie zapewnia noclegu jednakze proponuje nastepujace hotele:

Hotel City | e |
Adres ul. 3 Maja 6
Web. www.city-hotel.pl
e-mail | city@city-hotel.pl
Tel: +48 52 325 25 00
Hotel Pomorski | —) | —
Adres ul. Fordaska 112
Web. www.hotel-pomorski.pl
e-mail | pomorski@hotel-pomorski.pl
Tel: +48 52 375 85 45, 342 60 82
Hotel Holiday Inn | e |
Adres ul. Grocka 36
Web. www.holiday.hgb.com.pl
e-mail | reservations@holiday.hgb.com.pl

Tel:

+48 52 347 70 00







